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Montréal, le 4 mai 2026  
 
 
Destinataires :  Membres de Gymnastique Québec 
 
De :  Gymnastique Québec 
 
Sujet :  Avis de convocation - Assemblée générale annuelle 2026 

 

 
C’est avec plaisir que Gymnastique Québec vous invite à son assemblée générale annuelle qui aura lieu le 
samedi 6 juin 2026 : 
 

Hôtel Montfort 
1141 Rue St Jean Baptiste, 

Nicolet, QC J3T 1G8 
 
Voici l’horaire prévu : 
 

SAMEDI 7 JUIN 

Heure Description Mode  

9h00 à 10h15 
Assemblée des 

membres 
Présentiel 

Présidents/délégués des ARG 
Membres des comités 

10h30 à 12h00 
Assemblée générale 

annuelle 
Présentiel et 

vidéoconférence 
Tous les membres de GymQC (à 

titre d’observateur) 

14h00 à 16h30 
Rencontre des 

associations régionales 
Présentiel  Présidents/délégués des ARG 

14h00 à 16h30 
Rencontre des comités 

CCP et CCO 
Présentiel Membres des comités 

17h00 à 18h00 Cocktail Présentiel Tous les participants de l’AGA 

18h30 Souper Présentiel 
Présidents / délégués des ARG, 

membres comités, CA 

  

DIMANCHE 8 JUIN 

Heure Description Mode  

9h30 à 12h00 
Rencontre conjointe 

CCP – CCO - ARG 
Présentiel 

Membres des comités 
Équipe GYMQC assignés 

 
 
L’ordre du jour de l’assemblée générale annuelle est disponible à la page 2. 
 
 
 

https://www.google.com/maps/place/L%E2%80%99H%C3%B4tel+Montfort+Nicolet/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xe45a38d040fd305?sa=X&ved=1t:2428&ictx=111
https://teams.microsoft.com/meet/267044021569793?p=EiHTDZg1w723BYEpX0
https://teams.microsoft.com/meet/267044021569793?p=EiHTDZg1w723BYEpX0
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 

ORDRE DU JOUR  
 

6 JUIN 2026 
10H30 À 12H 

 

1. Ouverture de l’assemblée 

2. Nomination d’un président et d’un secrétaire d’assemblée 

3. Vérification du quorum 

4. Lecture de l’avis de convocation et adoption de l’ordre du jour 

5. Adoption du procès-verbal de la dernière assemblée générale annuelle du 7 juin 2025 

6. Affaires découlant du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du 7 juin 2025 

7. Présentation du rapport annuel des activités de la Fédération 

8. Rapport des associations régionales 

9. Dépôt des états financiers vérifiés au 31 mars 2026 et du rapport de l’auditeur indépendant 

10. Nomination de l’auditeur indépendant 

11. Modification des règlements généraux 

12. Présentation des administrateurs 

a. Membres élus à l’assemblée générale 

13. Affaires nouvelles 

14. Levée de l’assemblée 
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Conformément à l’article 19 de nos règlements généraux, vous trouverez ci-dessous le texte des 
résolutions que le conseil d’administration souhaite soumettre au vote des membres :  
 

• AGA - FGQ 2026-06-06/ 001  
Résolution concernant la nomination d’un président et d’un secrétaire d’assemblée 
 

• AGA - FGQ 2026-06-06/ 002 
Résolution concernant la dispense de lecture de l’ordre du jour de l’assemblée générale annuelle 
du 6 juin 2026 
 

• AGA - FGQ 2026-06-06/ 003 
Résolution concernant l’adoption de l’ordre du jour de l’assemblée générale annuelle du 6 juin 
2026 
 

• AGA - FGQ 2026-06-06/ 004 
Résolution concernant la dispense de lecture du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle 
du 7 juin 2025 
 

• AGA - FGQ 2026-06-06/ 005 
Résolution concernant l’adoption du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du 7 juin 
2025 
 

• AGA - FGQ 2026-06-06/ 006 
Résolution concernant la nomination du vérificateur 

 

• AGA – FGQ 2026-06-06/ 007 
Résolution concernant la modification des règlements généraux 

 

• AGA - FGQ 2025-06-07/ 008 
Résolution concernant la levée de l’assemblée générale annuelle du 7 juin 2025 
 

Pour de plus amples renseignements, n’hésitez pas à communiquer avec nous.  
 
Au plaisir de vous y voir. 

 
 

 
Helen Brossard               Linda Thellen 
Présidente  Secrétaire 
Gymnastique Québec Gymnastique Québec 
 


